erers

Komoly betegségek egyszeriibb diagnosztizalasahoz €s jovObeni 1j, terapias lehetdségeihez
jarult hozza tobb mint négyéves kutatds eredményeként egy nemzetkdzi kutatocsoport. A
magyar immunologusok részvételével megvalosult projekt az immunrendszeriink
mukodésének jobb megértésével olyan betegségek jovobeni gyogyitasat is segitheti, mint
egyes, idaig gyogyithatatlan vese- és szembetegségek, vagy a COVID-19.

A COVID-19 jarvany kitorésekor mindannyian szembesiilhettiink vele, hogy az ember
immunrendszere mennyire bonyolult, ugyanakkor mennyire fontos szerepe van egy beteg
gyogyulasaban, egyes esetekben pedig, amikor miikodése nem megfeleld, egy betegség
sulyosbodasdban. A gyogyithatatlan vesebetegségek, szembetegségek, a fertézések elleni
védekezés és az autoimmun betegségek oOridsi terhet ronak a tarsadalomra. E betegségek
diagnozisanak ¢és terapidjanak egyik kulcsa az immunrendszer egyik elemének, a
komplementrendszer megfeleld miikodésének jobb megértése. ELTE-s kutatok részvételével az
elmult négy évben ennek a rendszernek a jobb megértésén, és az eredményekre alapozva 1j
diagnosztikai eszkozok eldallitasan dolgozott egy nemzetkdzi kutatdécsoport. A Philipps-
Universitdt Marburg vezette projektet, amelyben a magyar kutatokon kiviil hét masik csoport,
német, holland és spanyol partnerek vettek részt, az Eurdpai Bizottsag a Horizon 2020 program

keretein beliil 3,5 millié euroval tamogatta.

A SciFiMed (Screening for inflammation to enable personalized medicine) nemzetkdzi
konzorcium egy olyan bioszenzor 1étrehozasan dolgozott, amely a gyulladdsos betegségek
eredményeként kifejlesztettek négy, antitest alapt kimutatasi esszét (ELISA), vagyis egy olyan
diagnosztikai eszkozt, amelynek segitségével vérmintakbol lehet egyes fehérjéket mérni,
példaul egyes vese- és szembetegségek, COVID-19 ¢és delirium esetében. Emellett a
konzorcium egy olyan, multiplex elven alapuld (vagyis egyszerre tobb érték mérésére is
alkalmas) tesztet is kifejlesztett, amelyet a jovOoben akar kozvetleniil a betegagy mellett is
alkalmazhaté fehérjekimutatasi gyorstesztként hasznalhatnak az orvosok. Szintén a projekt
eredménye egy innovativ, liposzoémakon alapuld, a komplementrendszer aktivitdsanak
meghatarozasara szolgalo teszt, amely kulcsfontossagu a fenti betegségek diagnosztikéjaban. A
projekt ezen feliil 4j ismereteket is eredményezett annak a fehérjecsalddnak a molekularis
kolcsonhatésairdl, amelyek a jovoben terapids célpontok lehetnek.

Az egylittmikddés sz€p példdja annak, hogy az egyes tudomanyteriiletek, mint a genetika,
immunolodgia, kémia, nefrologia és szemészet 6sszefogasaval hogyan lehet 4ttord, a tarsadalmat
szolgald eredményeket elérni. Az ELTE TTK Immunoldgiai Tanszék munkatarsai J6zsi Mihaly
vezetésével vettek részt a kutatasban. A {6 feladatuk a vizsgalt fehérjék mesterséges eldallitasa
volt a konzorciumi partnerek altal fejlesztett teszt-rendszerekhez, illetve a fehérjék kolcsonhatod
partnereinek azonositdsa és funkciondlis vizsgalata. Emellett részt vettek az ELISA kitek
prototipusainak tesztelésében és a kereskedelmi forgalomba keriilt esszék betegmintakon valo
alkalmazasdban. A jovOben a partnerek tovabbi kozds projektekben szeretnék folytatni
egytittmikdodésiiket.

A SciFiMed projekt ambicidzus neve nem csupan egy szojaték a ,,science fiction” kifejezéssel,
hanem egy nagy vizi6 is: egy olyan multifunkciondlis bioszenzor kifejlesztése, amely hét



immunfehérje mennyiségi és funkcionalis elemzését teszi lehetdvé kozvetleniil a betegagy
mellett. Bar ez a szenzor még jovobeli cél, a projekt megteremtette ennek alapjait — Uj
tesztekkel, jobb kimutatdsi modszerekkel és a biologiai folyamatok mélyebb megértésével.
Kiilonosen kiemelendd a liposzomékon alapulé komplementteszt, amely allati sejteken alapulod
hagyomanyos modszereket valthat ki a kozeljovOben, és kémcsOben képes imitalni a
természetes immunvalaszt.

Kép szovege: ELISA teszt. Foté: Hannah Wolf

Kép letélthetd: https://www.uni-marburg.de/de/aktuelles/news/2025/elisa

Tovabbi informaciodk:

SciFiMed projekt honlapja: https://www.scifimed.eu/
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